
MERSİN ÜNİVERSİTESİ 2025 KASIM AYI MERKEZ YEMEKHANE YEMEK LİSTESİ

Tarih Ana Yemek I. Yrd. Yemek Vejetaryen II: Yrd. Yemek 3. Çeşit Et Mik.(g) kkal
Pazartesi, Kasım 03, 2025 Etli Kuru Fasulye Şehriyeli Pirinç Pilavı ZY Patates Naneli Yoğurt Çorbası Karışık Turşu 50 1000

Salı, Kasım 04, 2025 Tavuk But Pirzola Körili Makarna ZY Mevsim Türlü Antep Çorbası Ayran 250 1100

Çarşamba, Kasım 05, 2025 Macar Gulaş Meyhane Pilavı Yoğurtlu Ispanak Brokoli Çorbası Şam Tatlısı 100 1300

Perşembe, Kasım 06, 2025 Tavuk Külbastı (Pat. Kız.) Napoliten Soslu Makarna ZY Biber Dolma Tarhana Çorbası Yoğurt 150 1100

Cuma, Kasım 07, 2025 Akçaabat Köfte Şehriyeli Pirinç Pilavı ZY Taze Fasulye Mercimek Çorbası Tulumba Tatlısı 100 1300 Personel Anket

Pazartesi, Kasım 10, 2025 Et Döner Sade Pirinç Pilavı ZY Barbunya Mercimek Çorbası Ayran 150 1000

Salı, Kasım 11, 2025 Kekikli Tavuk Sote Yoğurtlu Makarna ZY Fasulye Dible Köylü Çorbası Aşure 150 1300

Çarşamba, Kasım 12, 2025 Ekşili Köfte Müceddere Pilavı ZY Bezelye Kaşarlı Domates Çorbası Meyve 100 1000

Perşembe, Kasım 13, 2025 Tavuk Kentaki (Ketçap) Körili Makarna ZY Karnabahar Yemeği Sebze Çorbası Pudingli Etimek Tatlısı 250 1200

Cuma, Kasım 14, 2025 Bolu Kebabı Nohutlu Pilav ZY Kabak Sıyırma Şehriye Çorbası Cacık 50 1000

Pazartesi, Kasım 17, 2025 Etli Barbunya Mısırlı Bulgur Pilavı Yoğurtlu Ispanak Şehriye Çorbası Karışık Turşu 50 1000

Salı, Kasım 18, 2025 Tavuk But Haşlama Meyhane Pilavı Patates Röşti Toyga Çorbası Mozaik Pasta 250 1300

Çarşamba, Kasım 19, 2025 Et Tandır İç Pilav Sebze Graten Mercimek Çorbası Baklava 150 1300

Perşembe, Kasım 20, 2025 Nugget (Mayonez) Fırın Makarna ZY Karnabahar Yemeği Tarhana Çorbası Ayran 150 1000
Cuma, Kasım 21, 2025 Et Haşlama Garnitürlü Pirinç Pilavı ZY Pırasa Mahluta Çorbası Meyve 100 1100

Pazartesi, Kasım 24, 2025 Tavuk Döner Sade Pirinç Pilavı ZY Kuru Fasulye Kapya Biber Çorbası Ayran 150 1000
Salı, Kasım 25, 2025 Beef Navarin İç Pilav ZY Kabak Sandal Brokoli Çorbası Cevizli Kadayıf 150 1300

Çarşamba, Kasım 26, 2025 Paris Soslu Tavuk Peynirli Makarna ZY Sebze Kebabı Ezogelin Çorbası Sütlaç 150 1200

Perşembe, Kasım 27, 2025 Et Tantuni Islak Kek Ispanaklı Milföy Böreği Mercimek Çorbası Ayran 100 1300 Öğrenci Anket

Cuma, Kasım 28, 2025 Etli Taze Fasulye Peynirli Milföy Böreği  Karışık Kızartma Şafak Çorbası Cacık 50 1000


